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Queridos residentes,
trabajadores:

familiares vy

Os deseamos que el 2024 venga
cargado de alegrias y de momentos
increibles. Nuestro mayor regalo sera
celebrar juntos los éxitos que
cosecharemos en el camino.
Comenzamos este nuevo afo con
muchas ganas e ilusion.

Esperamos que hayais disfrutado de
estas festividades y que se os cumplan
todos vuestros deseos.

Por nuestro pasado, nuestro presente,
pero, sobre todo, por nuestro futuro
juntos. jQue este 2024 sea un gran afo!

Gracias por confiar en Albertia.

Jaime Villa
Direccion
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LUNES

MARTES

2
Josefa
Garcia

Jesus

Granero

MIERCOLES

JUEVES

4
Angel Pérez-
Bedmar

M2 Reyes
Garcia

VIERNES

SABADO

6
Serafin

Gutiérrez

Adela
Redondo

Cumpleanos enero 2024

DOMINGO

9
Isabel

Gonzalez

Jesus

Hernandez

Manuel Rico

10
Inés Sagredo

11

13

14
Lorenza

Quintero

16

17
Antonio

Alvarez

Elisa Escolano

Antonia

Gonzalez

Antonio

Herraez

18

Teresa Moral

19
Ambrosio

Corcho

22
Marina
Martinez

23
Teresa
Pérez

24

25
Francisco

Tortajada

Juventino

Herrdez

30
Félix

Benavente




Escritos originales de los
residentes

//
Y ya paso6 otro mas.

Este ha sido un aho hemos experimentado muchos
sentimientos, cosas buenas, cosas desagradables, éxitos,
celebraciones, y motivos para homenajear. También ha
habido algunos momentos de soledad, y momentos de sentir
gue no podiamos estar en un sitio mejor.

Dias buenos , dias grises y malos, asi como también dias
increiblemente divertidos.

El afio que termina ha tenido de todo, y con todo has tenido
qgue cargar. Asi que ahora reladjate. Recibe un fuerte abrazo.
Muestra tu mejor sonrisa, y piensa que este nuevo afo sera
mejor, mucho mejor.

No sé si este afo sera explosivo, si sera un ano de fiestas o
no... Si todo saldra bien etc.. Pero si sé lo que te deseo a ti es:
Muchisima felicidad, motivos de sonreir, mucho éxito en
todo lo que hagas, y que nunca olvides a aquellos que te
quieren.

iFELIZ ANO NUEVO!

Jesus Hernandez Soto.

ENERO 2024



Actividades del mes

 El 11 de diciembre tuvimos la gran
fortuna de contar con la companiia de
danza Pilar ~ Camacho. Nos
encantaron con sus bailes flamencos
y nos sorprendieron con la visita de
los Reyes Magos. Lo pasamos en
grande.

« ElI 12 de diciembre el coro de
Albertia tuvo el privilegio de actuar
en el Colegio Gredos San Diego
de Moratalaz. Embelesaron a los
ninos con villancicos navidenos vy
disfrutaron de una manana
increible con todos ellos.

« El 14 y 19 de diciembre los
alumnos del Colegio Gredos San
Diego de Moratalaz vinieron a la
residencia y nos deleitaron con
diferentes actuaciones navidefias
donde nos cantaron todo tipo de
villancicos y nos hicieron disfrutar
como nifos de la navidad.




Actividades del mes
.* N ey  El 15 de Diciembre la policia de

. Moratalaz vino a darnos una
charla sobre el Plan Mayor de
seguridad, para aquellas personas
que aun viven en sus casas.
Aprendimos a protegernos de
cualquier imprevisto.

» EI 27 de Diciembre hicimos una
excursion a la puerta del Sol
para disfrutar del ambiente
navidefo. Vimos el belén de la
real casa de Correos, el arbol
de los deseos y nos comimos
hasta un bocadillo de
calamares. Lo pasamos genial.

e EI 29 de Diciembre

celebramos en el salén de
actos la fiesta de fin de ano, v,
aprendimos las costumbres de
los diferentes paises en este
dia. Para acabar la celebracion
nos tomamos las uvas de la
suerte y bailamos sin parar
durante toda la mafana.




GeriARTE

JOSEFA GARCIA AMPARO ALARCON TERESA ACARO

JUSTA ALBARRAN CARMEN CANTERO MARIA CURIEL
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Receta de Cocina

Sandwich arbolitos

Ingredientes:

 Pan de sandwich
« Queso en lonchas

1. Cortamos el pan de sandwich haciendo de diferentes tipos
las formas necesarias para que parezca un * Jamon york
arbol cuando lo montemos - Pate

» Otros ingredientes..
2. Cortamos los trozos de jamon york y de
queso en la misma medida que hemos
cortado el pan.

3. Cogemos trozos de pan de sandwich
cortados y untamos el paté

4. Una vez tenemos todas las formas
hechas, rellenamos el pan de sandwich con
los diferentes ingredientes y lo montamos.

5. Cuando ya tengamos el arbol montado,
afadimos debajo un palo para poder
cogerlo de manera comoda.

6. Listo para ponerlo en nuestra mesa de
navidad.

iBuen provecho!




.

. Conociendo a...

NOMBRE: Carmen Gonzalo
PUESTO: Trabajadora Social
EDAD: 28

EN LA RESI DESDE: Diciembre 2023
AFICIONES: Deporte y lectura
LIBRO: Soy Pilgrim
PELICULA: Orgullo y prejuicio
LUGAR DE VACACIONES: Santander

(of:\\[el[0]\'F Shakira, Hips don't lie
COMIDA: Nikkei

CURIOSIDAD EMOTIVA CON ALGUN RESIDENTE:
Todas las mafianas algunos residentes se acercan al despacho a

desearme un buen dia.

ENERO 2024




INMACULADA ALONSO

NOMBRE: Inmaculada Alonso Felipe

LUGAR DE NACIMIENTO: Plasencia

EDAD: 76

EN ALBERTIA DESDE: Diciembre 2017

AFICIONES: Leer, estar con mi nieta

COLOR: Azul

PELICULA: Lo que el viento se llevd

CANCION: Te quiero mucho

COMIDA FAVORITA: Paella

TRES COSAS QUE TE HACEN FELIZ EN LA RESIDENCIA:
Me gusta estar con mis compafieros, con los trabajadoresy

me gusta que hagamos tantas cosas

REFRAN PARA RECORDAR Y NUNCA OLVIDAR...
“Dime con quien andas y te diré quien eres”

Sy YV
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de los Reyes Magos
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LEYES Y NORMAS
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