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Editorial

Durante el mes de Febrero hemos colaborado
con Jubilalia como centro invitado para
explicar el modelo de atencion que se
) desarrolla en nuestra Residencia.

‘ ; ) ~ 4 Has sido una oportunidad para compartir
¥ | w7 R R e momentos especiales con familiares vy
' ) residentes.

Los testimonios que de ahi salieron, nos
estimulan para trabajar en la misma direccion.
Aprovecho para dar las gracias a todas las
personas que formamos la Residencia de
Alagon.

Gracias por vuestro trabajo y esfuerzo.

Jesica Mallén

Directora
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Cumpleanos ABRIL 2023

MARTES MIERCOLES JUEVES

VIERNES

SABADO

1
CELIA
ALVAREZ

DOMINGO

3
LUISA
DUARTE

8

9
AGRIPINA
HERRAIZ

10

16

17
JOSEFA ADE

20
PILAR
LUESMA

21
FILOMENA
ARANDA

27
MARGARITA
MUNILLA

28
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Cumpleanos MAYO 2023

MARTES

MIERCOLES

JUEVES

4
CRUZ
PASTOR

VIERNES

SABADO

DOMINGO

11

14
ESTER
IZCARA

19
MIGUELA
SERRANO

21

26
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Cumpleanos JUNIO 2023

MARTES

MIERCOLES

JUEVES

1
MATILDE
MARTIN

VIERNES

SABADO

DOMINGO

7ELVIRA
ARPALY
CARMEN
QUINTANA

8

12
ANTONIO
SORIA

14

16

BRUNO
GARCES
LUISA
HERNANDEZ

17
MARISA
YELA

23

25
SANTIAGO
GOYE
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Actividades del trimestre

° El 6 de febrero celebramos un taller muy
especial por el Dia de Santa Agueda.

. El 14 de febrero celebramos San
Valentin.

. El 5 de enero recibimos la visita de Los
Reyes de oriente, quienes dejaron
preparados nuestros obsequios para el
dia 6.

. El 17 de enero celebramos nuestra
tradicional hoguera de San Antén.

. A lo largo de la tercera semana de

febrero se celebré la semana de Carnaval

um ggf;gg'g @ gue culmind con una gran fiesta de
Conéctate alainformacién lider - disfraces.

. El 17 de marzo celebramos el Dia del
Padre con una divertida actuacién a
cargo de Canuto Rey

° El 19 de enero pudimos disfrutar de una
visita a las instalaciones de Aragdn
television.

° El 31 llevamos a cabo la celebracion del dia
de la paz.
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GeriARTE

MI PAZ INRTERIOR BIZCOCHOS DE AMOR CARNAVAL

PRIMAVERA
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Receta de Cocina
Las Torrijas de la abuela

/ Por ESTER IZCARA

INGREDIENTES:
Pan

Leche

Ralladura de limén
Canela en rama
Canela en polvo
Huevo

Azucar

Cortamos el pan en rodajas, de un dedo de grosor (también se puede hacer con pan de molde).
Infusionamos la leche con el limén, y la canela; una vez esté templada la podremos usar.

Cuando la leche esté lista para usar, empapamos bien las rebanadas de pan y las pasamos por huevo.
Una vez estén con hueves la freimos en abundante aceite.

Las sacamos y las rebozamos con una mezcla de azucar y canela.
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R . _
. Conociendo a...

NOMBRE: Natalia Garcia

PUESTO: Gerocultora

EDAD: 26

EN LA RESI DESDE: 2022

AFICIONES: Montar a caballo
LIBRO: Déjame que te cuente
PELICULA: La vida es Bella

LUGAR DE VACACIONES: Santander

CANCION: El ruido de David Bisbal
COMIDA: Paella

NATALIA GARCIA

GEROCULTORA

ABRIL 2022




DORA LEACHE

NOMBRE: Dora Leache

LUGAR DE NACIMIENTO: Sos del Rey Catélico

EDAD: 87 afos.

EN ALBERTIA DESDE: 2023

AFICIONES: Cocinar, hacer labores, las novelas

COLOR: No tengo favorito predeterminado

PELICULA: No he ido mucho al cine. Me gustan mucho las
noverlas

CANCION: las jotas

COMIDA FAVORITA: Me gusta toda la comida
TRES COSAS QUE TE HACEN FELIZ EN LA RESIDENCIA:

- Ver a mis hijos entrar
- Ayudar en todo lo que puedo
- Andar

REFRAN PARA RECORDAR Y NUNCA OLVIDAR...
Haz el bien y no mires a quien
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iempos

Pasat

SOPA DE LETRA COLORES:
Azul - Amarillo - Verde - Morado - Rojo - Naranja

ABRIL 2022
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