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APARTAMENTOS




CENTRO DE DIA Y RESIDENCIA

Situada en un entorno privilegiado, la residencia para personas mayores Albertia Mirasierra

cuenta con un total de 99 plazas, para estancias permanentes y temporales, con habitaciones

individuales y dobles totalmente equipadas, zonas comunes y terraza.

Muy cerca del centro de Madrid, en el barrio de Mirasierra, el complejo residencial Albertia
Mirasierra ofrece a las personas mayores un entorno acogedor, seguro vy tranquilo.
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todo tipo de usuarios, tanto
para estancias temporales
como definitivas.”
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SANITARIOS

e Control y supervisiéon médica
e Servicio de enfermeria

e Servicio de Psicologia

e Fisioterapia y Rehabilitacion
e Terapia Ocupacional
e Servicio de farmacia

ASISTENCIALES

e Programa de ABVD

e Valoracion Geriatrica integral (PAI)
e Asistencia durante las 24h

e Atencién Social

e Animacién Sociocultural

APARTAMENTOS

Disponibles ademas en edificio independiente, un total de 252 plazas en Apartamentos Senior

para personas mayores independientes.

El centro se encuentra totalmente adaptado para prestar atencion profesional y personalizada
a las personas mayores, en un entorno seguro, calido y acogedor. Amplio equipo profesional y

extraordinarias instalaciones.
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GENERALES @
e Restauracioén propia
e Mends elaborados por médicos nutricionistas
e Servicio propio diario de limpieza y lavanderia
e Mantenimiento y jardineria
e Servicio de Recepcién
e Circuito cerrado de video vigilancia
o Wifi gratuito

Apartamentos de una y dos habitaciones, con saldn,
cocinay bafo adaptado, en blogues independientes
dentro del complejo residencial. Con posibilidad de
estancias permanentes o temporales.

OPCIONALES
e Peluqueria y Podologia

e Actividades ludico-recreativas y Excursiones
e Atencion religiosa

e Servicio de Acompafiamiento

¢ Transporte de centro de dia

¢ Parking Privado




CENTRADA EN LA PERSONA, LA APLICACION DE A
TERAPIAS NO FARMACOLOGICAS Y LA RESTRICCION EN

} MODELO DE INTERVENCION BASADO EN LA ATENCION
EL USO DE SUJECIONES

Albortia

MIRASIERRA
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" 913 876 550 ®
_= ﬂ ™ mirasierra@albertia.es

ZBD Rosalia de Castro, 80

28035 MADRID

éCOMO LLEGAR?
Coche: Acceso desde |M-607 Salida 9A

Bus: Lineas 67 y 82

Metro Linea 7 (@ Lacoma)
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Visita virtual en
nuestra web
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PROTOCOLO
FRENTE AL COVID-19
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